
FAQ: Lidmaatschappen per januari 2024 
Welke abonnementen zijn er? 

 
Een overzicht van alle nieuwe abonnementen is te zien via deze link:  
…………………………. 

  

Vanaf wanneer geldt het nieuwe tarief? 

 
Vanaf de eerste afschrijving in januari 2024.  

  

Hoeveel gaat de prijs omhoog? 

 
Dit is afhankelijk van het abonnement wat je hebt. We verhogen conform 
onze algemene voorwaarden. Alle leden betalen van januari dezelfde prijs 
voor hetzelfde lidmaatschap. 

  

Wat is de looptijd van mijn abonnement? 

 
Er verandert niets aan de looptijd van jouw abonnement. Heb je een 
jaarabonnement dan is de looptijd een jaar. Ben je al langer dan een jaar lid, 
dan behoud je gewoon het opzegtermijn van 4 weken. 
Naast het tarief, verandert er dus verder niets.  

  

Ik heb in 2023 een jaarabonnement afgesloten en in één keer betaald, loopt dit 
abonnement door? 

 
Ja. Het nieuwe tarief geldt dan pas ná de einddatum van jouw huidige 
abonnement. Je hoeft pas te kiezen voor een nieuw abonnement als je 
huidige abonnement afloopt. 

  



Ik heb onlangs een jaarabonnement onbeperkt sporten gekozen, geldt de prijsverhoging 
dan ook per 1 januari? 

 
Ja. De prijswijziging is conform onze algemene voorwaarden en zal ingaan 
per eerste afschrijving na 1 januari 2023. Je hoeft niets te wijzigen.  

  

  

Waar vind ik de algemene voorwaarden? 

 
Deze staan op onze website. Wij zijn aangesloten bij onze landelijke 
brancheorganisatie voor erkende fitnesscentra, genaamd NL Actief . Wij 
hanteren hun algemene voorwaarden. 

  

Ik heb een BFNL (Bedrijfsfitness Nederland abonnement via mijn werkgever.) Hoe 
gaat dit in zijn werk? 

 
Bij ingang van het nieuwe abonnementsjaar (verlenging) wordt het nieuwe 
tarief gehanteerd. Dit wordt door BFNL automatisch verwerkt. Tot die tijd 
hoef je dus niets te doen en veranderd er ook niets.  

  

Ik wil nu nog een jaarabonnement afsluiten en in 1 keer betalen, kan dat? 

 
Wil je nu een abonnement voor een jaar vooruit betalen, dan betaal je het 
nieuwe tarief. Bij in één keer vooruit betalen krijg je een korting.  

  

Welke abonnementen zijn nieuw? 

 
We richten ons steeds meer op coaching. Zo hebben wij een aantal nieuwe 
abonnementen gecreëerd waar coaching in opgenomen is.  
Dit zijn de Premium en Premium+ abonnementen. 
 
  



Wat kan ik verwachten van de coaching? 

Het Fundament 
In Het Fundament bouwen we in 12 weken aan 4 pijlers: Lichaam, Zingeving, 
Identiteit en Relaties. 
 
En dat doen we door de unieke combinatie van sport & coaching.  
 
Het Fundament kun je volgen in een groep, of 1 op 1.  

In de coaching sessies houden we je een spiegel voor, geven we je inzicht in 
jouw gedrag en werken we aan jouw doelen. Hierdoor ga je de acties doen 
die je moet doen. Dit is coaching op maat. 

Het effect hiervan is dat je bouwt aan voor jou een goed leven, op alle 
fronten. 

Heb je interesse maar nog wat vragen? Neem contact 
met ons op via onze teamleden of stuur je vragen naar 
info@gamerensport.nl  

  

Kan ik ook voor extra begeleiding kiezen naast mijn abonnement? 

 
Zeker. Het is mogelijk om bepaalde (tijdelijke) add-on abonnementen te 
kiezen. Denk aan Personal Training, Succesplan Boost of 6 domeinen 
coaching. 

Met de 6 domeinen kijken we naar de fysieke domeinen: stress, slaap, 
ademhaling, immuunsysteem, voeding en beweging.  
 
Heb je interesse maar nog wat vragen? Neem contact 
met ons op via onze teamleden of stuur je vragen naar 
info@gamerensport.nl  

 

  

Ik ben al langer dan een jaar lid, maar wil wijzigen naar een ander abonnement. Kan 
dat? 

 
Dat kan. Wanneer je langer dan een jaar lid bent kan je altijd wijzigen naar 
een ander abonnement. Win advies in bij ons team voor wat het beste bij je 
past. 
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Ik wil advies over welk abonnement het beste bij mij past, kan dat? 

 
Zeker weten. We helpen je juist graag om het best passende lidmaatschap 
voor jou te bepalen. Neem contact op met ons team via 
info@gamerensport.nl of loop langs bij een van 
ons tijdens je sportbezoek. 

  

Staat jouw vraag er niet tussen?  

Mail deze dan naar info@gamerensport.nl 

 


